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ÑËÓ×ÀÉ ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß
ÌÅÄÈÎÃÀÑÒÐÀËÜÍÎÉ ßÇÂÛ ÏÐÈ
ÏÅÐÅÍÎÑÅ ÒßÆÅÑÒÈ ÍÀ ÓÐÎÂÅÍÜ 5-
ÃÎ ÝÒÀÆÀ 5-ÒÈ ÝÒÀÆÍÎÃÎ ÆÈËÎÃÎ
ÄÎÌÀ
Ðåçþìå. Áûë ïðîàíàëèçèðîâàí ñëó÷àé îáðàçîâàíèÿ  ìåäèîãàñò-
ðàëüíîé ÿçâû ó áîëüíîé õðîíè÷åñêèì íåàòðîôè÷åñêèì ãàñòðèòîì.
Áûëî âûÿñíåíî, ÷òî ïàöèåíòêà íàêàíóíå ôîðìèðîâàíèÿ ÿçâû òåëà
æåëóäêà ïåðåíåñëà ãðóç âåñîì 15 êã íà 5-ûé ýòàæ æèëîãî 5-òè
ýòàæíîãî äîìà, â êîòîðîì îíà ïðîæèâàëà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêèé
íåàòðîôè÷åñêèé ãàñòðèò, ìå-
äèîãàñòðàëüíàÿ ÿçâà, òåîðèÿ
"åäêîãî ùåëî÷íîãî ïëåâêà", âåð-
òèêàëüíûé ïóòü ôîðìèðîâàíèÿ
ÿçâû.

Âûÿâëåíèå ÿçâ òåëà æåëóäêà ïðè ýíäîñ-
êîïè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè ïðîèñõîäèò çíà÷è-
òåëüíî ðåæå, ÷åì â âûõîäíîì îòäåëå æåëóäêà è
â ëóêîâèöå äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè [2, 5]. Ìå-
õàíèçì ôîðìèðîâàíèÿ ÿçâû òåëà æåëóäêà  (ìå-
äèîãàñòðàëüíîé ÿçâû) èìååò ñâîþ ñïåöèôèêó, òàê
êàê ôîðìèðóåòñÿ ïðè íèçêîì óðîâíå êèñëîòíîñòè
æåëóäî÷íîãî ñîêà, ÷òî èä¸ò â ðàçðåç ñ îáùåï-
ðèíÿòûì ìíåíèåì î ðîëè êèñëîòíî-ïåïòè÷åñêîãî
ôàêòîðà êàê ôàêòîðà ïîâðåæäåíèÿ ñëèçèñòîé æå-
ëóäêà [2]. Ñ ýòîé òî÷êè èíòåðåñåí ñëó÷àé îáðà-
çîâàíèÿ ÿçâû òåëà æåëóäêà ó áîëüíîé õðî-
íè÷åñêèì íåàòðîôè÷åñêèì ãàñòðèòîì ïîñëå ïå-
ðåíîñà òÿæåñòè ñ 1-ãî íà  5-òûé ýòàæ æèëîãî äî-
ìà.

Áîëüíàÿ Ñ., 66 ëåò, äîìîõîçÿéêà, îáðàòèëàñü
29.01.16 ã. äëÿ îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ ê âðà÷ó-
ãàñòðîýíòåðîëîãó Öåíòðà ïðîãðåññèâíîé ìåäè-
öèíû è ðåàáèëèòàöèè "Rea+Med" ïî ïîâîäó ïå-
ðèîäè÷åñêîé áîëè â ýïèãàñòðèè ñ èððàäèàöèåé â
ïðàâîå è ëåâîå ïîäðåáåðüå è ÷óâñòâà òÿæåñòè
ïîñëå ïðè¸ìà ïèùè â òå÷åíèå 1-ãî ìåñÿöà. Ïðè
ñáîðå àíàìíåçà áûëî âûÿñíåíî, ÷òî äàííûå êëè-
íè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ âîçíèêëè ïîñëå òîãî, êàê
áîëüíàÿ ïåðåä Íîâûì Ãîäîì ïîäíÿëàñü ñ ñóì-
êàìè, â êîòîðûõ íàõîäèëèñü ïðîäóêòû ïèòàíèÿ
îáùèì âåñîì îêîëî 15 êã, íà 5-òûé ýòàæ 5-òè ýòà-
æíîãî äîìà, ãäå îíà ïðîæèâàëà. Çà 3 íåäåëè äî
ýòèõ ñîáûòèé ïàöèåíò ïåðåíåñëà 7-ìè äíåâíóþ
ïðîñòóäó, êîòîðóþ ëå÷èëà íàðîäíûìè ñðåäñò-
âàìè (ì¸ä, ëèïîâûé öâåò).

Ñîãëàñíî ïðèêàçó ¹ 271 Ìèíçäðàâà Óêðàèíû
îò 13.06.2005 ãîäà áîëüíîé áûëî ïðîâåäåíî êîìï-
ëåêñíîå îáñëåäîâàíèå (¹ 12 îò 29.01.16 ã.), êîòî-
ðîå âêëþ÷àëî: ïîøàãîâóþ ðÍ-ìåòðèþ ïî ìåòî-
äèêå ×åðíîáðîâîãî Â.Í., ýçîôàãîãàñòðîäóî-
äåíîñêîïèþ ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå, òåñòè-
ðîâàíèå íà õåëèêîáàêòåðíóþ èíôåêöèþ (ÍÐ)
(óðåàçíûé òåñò è ìèêðîñêîïèðîâàíèå îêðàøåí-
íûõ ìàçêîâ-îòïå÷àòêîâ) è ãèñòîëîãè÷åñêèå èññ-
ëåäîâàíèÿ ñëèçèñòîé æåëóäêà, áèîïñèéíûé ìà-

òåðèàë äëÿ êîòîðûõ áðàëñÿ èç 4-õ òîïîãðà-
ôè÷åñêèõ çîí æåëóäêà (ñðåäíÿÿ òðåòü àíòðàëü-
íîãî îòäåëà è òåëà æåëóäêà ïî áîëüøîé è ìàëîé
êðèâèçíå ) [1, 3].

Ïðè ïðîâåäåíèè ðÍ-ìåòðèè ó áîëüíîé óðîâåíü
êèñëîòíîñòè ñîîòâåòñòâîâàë ãèïîàöèäíîñòè óìå-
ðåííîé ìèíèìàëüíîé.

Ïðè ïðîâåäåíèè ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïèè
áûë âûñòàâëåí äèàãíîç: "ßçâà ñðåäíåé òðåòè òå-
ëà æåëóäêà (ìåäèîãàñòðàëüíàÿ ÿçâà) â àêòèâíîé
ñòàäèè (ïî ìàëîé êðèâèçíå, äî 4,5 ñì â äèàìåòðå,
ãëóáîêàÿ, ñ âûðàæåííûì âîñïàëèòåëüíûì âàëîì,
äíî êîòîðîé ïîêðûòà ðûõëûì ñåðî-æ¸ëòûì íåê-
ðîçîì).  Õðîíè÷åñêèé ãàñòðîäóîäåíèò (òèï Â).
Êîñâåííûå ïðèçíàêè ïàíêðåàòèòà".

Òèï ãàñòðèòà áûë ïîäòâåðæä¸í ïðè òåñòè-
ðîâàíèè íà ÍÐ, íî õåëèêîáàêòåðíàÿ èíôåêöèÿ íå
áûëà âûÿâëåíà â àíòðàëüíîì îòäåëå íè ïî
áîëüøîé, íè ïî ìàëîé êðèâèçíå, â òî æå âðåìÿ â
òåëå æåëóäêà ïî áîëüøîé êðèâèçíå ÍÐ-èíôåêöèÿ
áûëà âûÿâëåíà â àêòèâíîé ôîðìå ïðè âûñîêîé
ñòåïåíè îáñåìåíåíèÿ ñëèçèñòîé - (+++), à íà ñëè-
çèñòîé òåëà æåëóäêà ïî ìàëîé êðèâèçíå âîçëå
ÿçâû õåëèêîáàêòåðíàÿ èíôåêöèÿ òàêæå áûëà
âûÿâëåíà â àêòèâíîé ôîðìå ïðè âûñîêîé ñòåïåíè
îáñåìåíåíèÿ ñëèçèñòîé - (+++), îäíàêî â âèäå
âíóòðèêëåòî÷íûõ "äåïî".

Ïðè ïðîâåäåíèè ãèñòîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèé áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå äàííûå.

Áèîïñèÿ ¹ 1147  îò  29.01.16 ã.
1) àíòðàëüíûé îòäåë æåëóäêà ¹ 74 - 75: õðî-

íè÷åñêèé àêòèâíûé ãàñòðèò (++) ñ àòðîôèåé æå-
ëåç (++), ñ êèøå÷íîé ìåòàïëàçèåé ýïèòåëèÿ æå-
ëåç ïî òîëñòîêèøå÷íîìó òèïó (++);

2) òåëî æåëóäêà, ñðåäíÿÿ òðåòü, áîëüøàÿ êðè-
âèçíà  ¹ 76-77: õðîíè÷åñêèé àêòèâíûé ãàñòðèò
(+++) ñ èñòîí÷åíèåì ñëèçèñòîé;

3) òåëî æåëóäêà, ñðåäíÿÿ òðåòü, ìàëàÿ êðè-
âèçíà (êðàÿ ÿçâû)  ¹ 78-80: õðîíè÷åñêèé àê-
òèâíûé ãàñòðèò (+++) ñ êèøå÷íîé ìåòàïëàçèåé
ýïèòåëèÿ æåëåç ïî òîíêîêèøå÷íîìó òèïó (++) è
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Âèïàäêè ç ë³êàðñüêî¿ ïðàêòèêè

îòäåëüíî ëåæàùèå ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèå ìàññû.
Äàííûé ñëó÷àé ìîæíî òðàêòîâàòü ñ òî÷êè

çðåíèÿ âëèÿíèÿ ÎÐÇ íà èììóíèòåò, ñòàäèéíîñòè
ðàçâèòèÿ õðîíè÷åñêîãî ãàñòðèòà òèïà Â è íîâîé
òåîðèè ÿçâîîáðàçîâàíèÿ - òåîðèè "åäêîãî ùå-
ëî÷íîãî ïëåâêà". Îñëàáëåíèå èììóííîé çàùèòû
îðãàíèçìà, êîòîðàÿ âîçíèêàåò ïðè ÎÐÇ è êîòîðàÿ
ÿâëÿåòñÿ ôàêòîðîì ñäåðæèâàíèÿ ÍÐ-èíôåêöèè,
ïðèâîäèò ê ïîâûøåíèþ ñòåïåíè îáñåìåíåíèÿ
ñëèçèñòîé æåëóäêà àêòèâíûìè ôîðìàìè õå-
ëèêîáàêòåðíîé èíôåêöèè [2]. Ïðè ýòîì âîçíèêàåò
ïîñòîÿííîå çàãëàòûâàíèå â æåëóäîê ñîäåðæèìîãî
íîñîãëîòêè è áðîíõîâ, êîòîðîå èìååò ùåëî÷íóþ
ðÍ (7,45 - 8,15), ÷òî ïðèâîäèò ê çàùåëà÷èâàíèþ
ñîäåðæèìîãî æåëóäêà è ïîçâîëÿåò ÍÐ-èíôåêöèè
àêòèâíî ðàçìíîæàòüñÿ íà æåëóäî÷íîé ñëèçèñòîé
[2, 6].

Ê 66 ãîäàì ó ïàöèåíòêè ðàçâèòèå õðî-

íè÷åñêîãî íåàòðîôè÷åñêîãî ãàñòðèòà óæå ñîîò-
âåòñòâîâàëà 3-åé ñòàäèè ðàçâèòèÿ - ñòàäèè íà-
÷àëüíûõ èçìåíåíèé ñòðóêòóðû æåëåç ñëèçèñòîé
æåëóäêà è ôîðìèðîâàíèÿ ôóíêöèîíàëüíîé ãèïîà-
öèäíîñòè (àíàöèäíîñòè), êîãäà ÍÐ-èíôåêöèÿ óæå
ïîêèíóëà àíòðàëüíûé îòäåë æåëóäêà è ñîñðå-
äîòî÷èëàñü ïîëíîñòüþ íà ñëèçèñòîé òåëà æå-
ëóäêà [2]. Ïðè ýòîì ñëîæèëàñü ñïåöèôè÷åñêàÿ
ñèòóàöèÿ: ïðè âûñîêîé ñòåïåíè îáñåìåíåíèÿ ñëè-
çèñòîé æåëóäêà ÍÐ-èíôåêöèåé - (+++) ïî áîëü-
øîé êðèâèçíå áàêòåðèè íàõîäèëèñü íà ïîâåðõ-
íîñòè ñëèçèñòîé, à ïî ìàëîé êðèâèçíå áîëüøàÿ èõ
÷àñòü íàõîäèëàñü âî âíóòðèêëåòî÷íûõ "äåïî".

Ñõåìàòè÷åñêè ìåõàíèçì ôîðìèðîâàíèÿ ÿçâû
ìîæíî ïðåäñòàâèòü ñëåäóþùèì îáðàçîì (ðèñ.1).

Ïðè òàêîé ñèòóàöèè îñòàòî÷íûé àììèàê (ÎÀ)
êàê ïðîäóêò æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÍÐ-èíôåêöèè,
êîòîðûé íå ïîø¸ë íà íåéòðàëèçàöèþ ñîëÿíîé êèñ-

Ðèñ.1 Ìåõàíèçì ôîðìèðîâàíèÿ ìåäèîãàñòðàëüíîãî ÿçâåííîãî ïîðàæåíèÿ:

à) íàïðàâëåíèå ïîòîêîâ "îñòàòî÷íîãî" àììèàêà â ïîëîñòè æåëóäêà;

á) ïèëîðè÷åñêèé æîì â çèÿþùåì ñîñòîÿíèè;

â) ìåñòà ìàêñèìàëüíîé êîíöåíòðàöèè "îñòàòî÷íîãî" àììèàêà (ñðåäíÿÿ òðåòü - âåðõíÿÿ òðåòü òåëà æåëóäêà

ïî ìàëîé êðèâèçíå);

ã) ìåñòà ÿçâåííûõ ïîðàæåíèé (òêàíè ñðåäíåé òðåòè - âåðõíåé òðåòè òåëà æåëóäêà ïî ìàëîé êðèâèçíå).

ëîòû âîêðóã áàêòåðèé è íàêîïèëñÿ â ïîëîñòè
æåëóäêà, êîíöåíòðèðóåòñÿ â òåëå æåëóäêà ïî
ìàëîé êðèâèçíå ïðè çèÿþùåì ïèëîðè÷åñêîì
æîìå è îòñóòñòâèè ÍÐ-èíôåêöèè íà ñëèçèñòîé
àíòðàëüíîãî îòäåëà çà ñ÷¸ò ðåçêîãî óìåíüøåíèÿ
îáú¸ìà æåëóäêà ïðè ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå
(ðèòìè÷íîå íàïðÿæåíèå ìûøö áðþøíîãî ïðåññà
ïðè ïîäú¸ìå ïî ëåñòíèöå ñ ãðóçîì), ïðè÷¸ì ïîòîê
"îñòàòî÷íîãî àììèàêà" íàïðàâëÿëñÿ âåðòèêàëüíî
ñíèçó - ââåðõ, òàê êàê ìûøöû áðþøíîãî ïðåññà,
ñîêðàùàÿñü ñíèçó-ââåðõ, çàäàâàëè íàïðàâëåíèå
ãàçà è â æåëóäêå: îò ñëèçèñòîé áîëüøîé êðèâèçíû
òåëà æåëóäêà, ãäå àêòèâíûå ôîðìû ÍÐ
íàõîäèëèñü âíåêëåòî÷íî ïðè êîíöåíòðàöèè (+++),
â ñòîðîíó ñëèçèñòîé ìàëîé êðèâèçíû òåëà
æåëóäêà, ãäå àêòèâíûå ôîðìû ÍÐ íàõîäèëèñü

âíóòðèêëåòî÷íî ïðè êîíöåíòðàöèè (+++), áëîêèðóÿ
êèñëîòîîáðàçóþùóþ ôóíêöèþ  ïàðèåòàëüíûõ
êëåòîê, ÷òî ëèøàëî ýòó çîíó íåéòðàëèçóþùåãî
äåéñòâèÿ êèñëîòíîé çàùèòû. Ïîäòâåðæäåíèåì
ýòîãî ÿâëÿåòñÿ è âèä ÿçâû: áîëüøàÿ è ãëóáîêàÿ, ñ
âûðàæåííûì âîñïàëèòåëüíûì âàëîì, äíî
ïîêðûòî ñåðî-æ¸ëòûì ðûõëûì íåêðîçîì, ÷òî
õàðàêòåðíî èìåííî äëÿ ïîâðåæäåíèÿ åäêèìè
ùåëî÷àìè, ïðè êîòîðîì òêàíè èìåþò ìàññèâíîå
ïîâðåæäåíèå âñëåäñòâèå ãëóáîêî ïðîíèêíîâåíèå
ùåëî÷è â òêàíè ñ îáðàçîâàíèåì ðûõëîãî
êîëëèêâàöèîííîãî íåêðîçà ñåðî-áåëîãî öâåòà,
êîòîðûé ïðè äóîäåíî-ãàñòðàëüíîì ðåôëþêñå
ïðîêðàøèâàåòñÿ â æ¸ëòûé öâåò, â òî âðåìÿ êàê
ïðè ïîâðåæäåíèè ñëèçèñòîé ñîëÿíîé êèñëîòîé
îáðàçóåòñÿ ñóõîé ïëîòíûé êîàãóëÿöèîííûé íåêðîç
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ò¸ìíî-êîðè÷íåâîãî  èëè áóðîâàòî-÷¸ðíîãî öâåòà
[2, 4]

Ëèòåðàòóðà. 1. Àâðàìåíêî À.À. Äîñòîâåðíîñòü ñòóë-
òåñòà ïðè òåñòèðîâàíèè áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì õåëèêî-
áàêòåðèîçîì ïðè íàëè÷èè àêòèâíûõ è íåàêòèâíûõ ôîðì
õåëèêîáàêòåðíîé èíôåêöèè íà ñëèçèñòîé îáîëî÷êå æåëóäêà
/ À.À. Àâðàìåíêî// Ñó÷àñíà ãàñòðîåíòåðîëîã³ÿ. -  2014. - ¹
3 (77). 2. Àâðàìåíêî À. À. ßçâåííàÿ áîëåçíü (î÷åðêè
êëèíè÷åñêîé ïàòîôèçèîëîãèè) /Àâðàìåíêî À. À., Ãîæåíêî
À. È., Ãîéäûê Â. Ñ. - Îäåññà, ÎÎÎ "ÐÀ "ÀÐÒ-Â", 2008. -
304 ñ. 3.Ïàòåíò  íà êîðèñíó ìîäåëü  ¹ 93 273 Óêðà¿íà, UA,
ÌÏÊ G01N 33/48 (2006.01) Ñïîñ³á òåñòóâàííÿ ãåë³êîáàê-
òåðíî¿ ³íôåêö³¿ ó õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ãåë³êîáàêòåð³îç / À.Î.
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ÂÈÏÀÄÎÊ ÔÎÐÌÓÂÀÍÍß ÌÅÄ²ÎÃÀÑÒÐÀËÜÍÎ¯
ÂÈÐÀÇÊÈ ÏÐÈ ÏÅÐÅÍÅÑÅÍÍ² ÂÀÍÒÀÆÓ ÍÀ Ð²ÂÅÍÜ
5-ÃÎ ÏÎÂÅÐÕÓ 5-ÒÈ ÏÎÂÅÐÕÎÂÎÃÎ ÆÈÒËÎÂÎÃÎ

ÁÓÄÈÍÊÓ

À.Î. Àâðàìåíêî

Ðåçþìå. Áóëî ïðîàíàë³çîâàíî âèïàäîê óòâîðåííÿ
ìåä³îãàñòðàëüíî¿ âèðàçêè ó õâîðî¿ íà õðîí³÷íèé íåàòðî-
ô³÷íèé ãàñòðèò. Áóëî ç'ÿñîâàíî, ùî ïàö³ºíòêà íàïåðåäîäí³

ôîðìóâàííÿ âèðàçêè ò³ëà øëóíêà ïåðåíåñëà âàíòàæ âàãîþ
15 êã íà 5-èé ïîâåðõ æèòëîâîãî 5-òè ïîâåðõîâîãî áóäèíêó, â
ÿêîìó âîíà ìåøêàëà.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷íèé íåàòðîô³÷íèé ãàñòðèò,
ìåä³îãàñòðàëüíà âèðàçêà, òåîð³ÿ "¿äêîãî ëóæíîãî ïëþâêà",
âåðòèêàëüíèé øëÿõ ôîðìóâàííÿ âèðàçêè.

MEDIOGASTRALNYH CASE OF FORMING ULCERS
IN CARRYING HEAVY AT LEVEL 5 TH FLOOR OF A 5-

STOREY RESIDENTIAL BUILDING

A.A. Avramenko

Abstract. Ìediogastralnyh case of ulcer formation was
analyzed in patients with chronic non-atrophic gastritis. It was
found that the patient was on the eve of the formation of
stomach ulcers body underwent a weight of 15 kg on the 5th
floor of a residential 5-storey building in which she lived.

Key words: chronic non-atrophic gastritis, ulcer medio-
gastralnyh, the theory of "caustic alkali spitting" vertical path
ulcer formation.
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