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ïîñëåäîâàòåëüíàÿ àíòèõåëèêîáàê-

òåðíàÿ òåðàïèÿ, èíãèáèòîðû

ïðîòîííîé ïîìïû, íåäèôôåðåí-

öèðîâàííàÿ ôîðìà ðàêà æåëóäêà.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ íà ðàçëè÷íûõ êîíôå-
ðåíöèÿõ, ïîñâÿù¸ííûõ ëå÷åíèþ õðîíè÷åñêîãî
íåàòðîôè÷åñêîãî ãàñòðèòà è ÿçâåííîé áîëåçíè,
âñ¸ áîëüøå çâó÷àò êðèòè÷åñêèå çàìå÷àíèÿ ïî
ïîâîäó ñåðü¸çíûõ ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ èíãèáè-
òîðîâ ïðîòîííîé ïîìïû (ÈÏÏ): ïðè ñíèæåíèè
óðîâíÿ êèñëîòíîñòè íàðóøàåòñÿ ïðîöåññ ïåðåâà-
ðèâàíèÿ áåëêîâ, ñíèæàåòñÿ ïðîöåññ äåíàòóðàöèè
ïîòåíöèàëüíî èììóíîãåííûõ áåëêîâ, íàðóøàåòñÿ
ïðîöåññ àáñîðáöèè æåëåçà, êàëüöèÿ è âèòàìèíà
Â12, óõóäøàåòñÿ ïðîöåññ èíàêòèâàöèè ïîòåí-
öèàëüíî ïàòîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ, ïîñòó-
ïàþùèõ per os; äëèòåëüíûé ïðè¸ì ÈÏÏ
ïðèâîäèò ê óâåëè÷åíèþ ïåðåëîìîâ áåäðà áîëåå
÷åì íà 30%; ïîâûøàåò ðèñê ðàçâèòèÿ â êèøå÷-
íèêå Clostridium difficile - èíôåêöèè â 2 ðàçà, à
òàêæå ïîâûøàåò ðèñê ðåöèäèâà Clostridium
difficile - èíôåêöèè íà 42% (ó ïîæèëûõ ëþäåé - íà
86%; ó äåòåé èñïîëüçîâàíèå ïðåïàðàòîâ äàííîé
ãðóïïû óâåëè÷èâàåò ðèñê ðàçâèòèÿ îñòðîãî
èíôåêöèîííîãî ãàñòðîýíòåðèòà áîëåå ÷åì â 2
ðàçà; íàðóøåíèå çàùèòíîãî êèñëîòíîãî áàðüåðà
ïðè ïðèìåíåíèè ÈÏÏ ñîïðîâîæäàåòñÿ ñèíäðî-
ìîì èçáûòî÷íîãî áàêòåðèàëüíîãî ðîñòà (ÑÈÁÐ)
â òîíêîé êèøêå; ÷àñòîå ðàçâèòèå íà ôîíå ïðè¸ìà
ÈÏÏ ïíåâìîíèè, ÷òî îòìå÷åíî êàê ó âçðîñëûõ,
òàê è ó äåòåé; óãíåòåíèå ôóíêöèè íåéòðîôèëîâ [5,
9, 10]. ×òî êàñàåòñÿ ãëàâíîãî âîïðîñà - îáëà-
äàþò ëè ÈÏÏ ïðè äëèòåëüíîì ïðè¸ìå êàíöåðî-
ãåííûì ïîòåíöèàëîì çà ñ÷¸ò ñòèìóëÿöèè ãèïåð-
ãàñòðèíåìèè, òî ìíåíèÿ ó÷¸íûõ ðàçäåëèëèñü:
îäíè óòâåðæäàþò, ÷òî òàêîé ïîòåíöèàë îäíîç-
íà÷íî îòñóòñòâóåò, äðóãèå - íàîáîðîò óòâåðæ-
äàþò, ÷òî äëèòåëüíàÿ ãèïåðãàñòðèíåìèÿ âûçû-
âàåò íîâîîáðàçîâàíèÿ, êîòîðûå ïðîèñõîäÿò èç

ECL-êëåòîê. ECL-êëåòêè ìîãóò äàâàòü ðîñò
æåëóäî÷íûì êàðöèíîìàì äèôôóçíîãî òèïà,
÷àñòîòà êîòîðûõ ïîñòîÿííî óâåëè÷èâàåòñÿ [8,
10]. Îäíàêî â äîñòóïíîé íàì ëèòåðàòóðå ìû íå
íàøëè èññëåäîâàíèé, ïîñâÿù¸ííûõ áûñòðîìó
ðàçâèòèþ íåäèôôåðåíöèðîâàííîé ôîðìû ðàêà ïðè
ïðèìåíåíèè èíãèáèòîðîâ ïðîòîííîé ïîìïû íà
ôîíå äëèòåëüíîãî ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî ñòðåññà.
Â ýòîì ñìûñëå áóäåò èíòåðåñåí ñëó÷àé èç ïðàê-
òèêè.

Áîëüíîé Ê., 60 ëåò (ïî ïðîôåññèè - àðòèñò,
ðóêîâîäèòåëü òðóïïû òåàòðà ñ 20 ëåòíèì ñòà-
æåì), îáðàòèëñÿ 12.05.14 ã. äëÿ êîíñóëüòàöèè ê
âðà÷ó-ãàñòðîýíòåðîëîãó Öåíòðà ïðîãðåññèâíîé
ìåäèöèíû è ðåàáèëèòàöèè "Rea+Med" ïî ïîâîäó
ïåðèîäè÷åñêè ïîÿâëÿþùèõñÿ áîëåé â ýïèãàñò-
ðàëüíîé îáëàñòè è íàðóøåíèÿ ïðîõîäèìîñòè
òâ¸ðäîé ïèùè ïî ïèùåâîäó, ñíèæåíèÿ àïïåòèòà,
òÿæåñòè â æåëóäêå ïîñëå åäû, à òàêæå ïîòåðè
âåñà (çà 2 íåäåëè ïîõóäåë íà 15 êã).

Ïðè ñáîðå àíàìíåçà áûëî âûÿñíåíî, ÷òî óæå
10 ëåò áîëüíîé ïîäâåðãàåòñÿ õðîíè÷åñêîìó ïñè-
õîýìîöèîíàëüíîìó ñòðåññó, ñâÿçàííîìó ñ áîëåç-
íüþ æåíû (æåíà áûëà ÷åòûðåæäû ïðîîïåðè-
ðîâàíà ïî ïîâîäó C-r ìîëî÷íûõ æåëåç). Ïðè
àíàëèçå äàííûõ àìáóëàòîðíîé êàðòû ¹ 346 áûëî
âûÿñíåíî, ÷òî 18.12.13 ã. èç-çà æàëîá íà ïîñòîÿ-
ííûé äèñêîìôîðò â æåëóäêå ïîñëå åäû ïàöèåíò
ïðîõîäèë ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïèþ (ÝÃÄÑ) â
ýíäîñêîïè÷åñêîì êàáèíåòå ãîðîäñêîé áîëüíèöû
¹ 4, ãäå åìó áûë âûñòàâëåí äèàãíîç: "Çàñòîéíàÿ
ãàñòðîïàòèÿ. Íåäîñòàòî÷íîñòü êàðäèè" è áûëî
ðåêîìåíäîâàíî ïðîéòè ðåíòãåíîñêîïèþ æåëóäêà.
Êðîìå òîãî â óñëîâèÿõ äàííîé áîëüíèöû 19.12.13
ã. áîëüíîìó áûëà ïðîâåäåíà êîëîíîñêîïèÿ è
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âûñòàâëåí äèàãíîç: "Ïàòîëîãèè íå âûÿâëåíî".
13.01.14 ã. â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ "Ãàñòðî-

ïàíåëü" âûÿâëåíî ïîâûøåíèå óðîâíÿ ïåïñèíîãåíà
I I - 18,9 ?g/I (â íîðìå 3 - 10?g/I), ãàñòðèíà 17 (áà-
çàëüíîãî) - 31,1 pmoI/I (â íîðìå 2 - 10 pmoI/I),
àíòèòåë ê H. pylori - 172,4 ÈÔÅ (â íîðìå 0 - 30
EIU).

22.01.14 ã. ïàöèåíò îáðàòèëñÿ ê ãàñòðîýíòå-
ðîëîãó òîé æå áîëüíèöû, êîòîðûé âûñòàâèë äèàã-
íîç: "Õðîíè÷åñêèé ãàñòðèò ñ ñîõðàí¸ííîé ñåêðå-
òîðíîé ôóíêöèåé æåëóäêà, àññîöèèðîâàííûé ñ H.
pylori. ÃÝÐÁ, äèñïåïòè÷åñêàÿ ôîðìà, ýíäîñêî-
ïè÷åñêè íåãàòèâíàÿ". Ïðîèãíîðèðîâàâ ðåêîìåí-
äàöèè ýíäîñêîïèñòà ïî ïîâîäó ïðîâåäåíèÿ ðåíòãå-
íîñêîïèè æåëóäêà è íåïðàâèëüíî èñòîëêîâàâ
äàííûå "Ãàñòðîïàíåëè", ãàñòðîýíòåðîëîã íàçíà-
÷èë áîëüíîìó êóðñ àíòèõåëèêîáàêòåðíîé òåðàïèè
ïî ñõåìå:

I ýòàï
1) Íîëüïàçà - 40 ìã - ïî 1òàá. õ 2 ðàçà â

äåíü çà 30 ìèí äî åäû - 5 äíåé;
2) Îñïàìîêñ - 1 ãð - ïî 1 òàá. õ 2 ðàçà

ïîñëå åäû - 5 äíåé, çàòåì
II ýòàï
1) Íîëüïàçà - 40 ìã - ïî 1òàá. õ 2 ðàçà â

äåíü çà 30 ìèí äî åäû - 5 äíåé;
2) Ôðîìèëèä - 500 ìã - ïî 1 òàá. õ 2 ðàçà

ïîñëå åäû - 5 äíåé;
3) Îðíèäàçîë - 500 ìã - ïî 1 òàá. õ 2 ðàçà

ïîñëå åäû - 5 äíåé;
4) Ýíòåðîæåðìèíà - 1 - 2 ðàçà ÷åðåç 2 ÷àñà

ïîñëå åäû, ðàñòâîðèòü íà 100 ìë âîäû, â òå÷åíèè
ïðèåìà àíòèáèîòèêîâ.

Ïîñëå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ óëó÷øåíèå â
âèäå èñ÷åçíîâåíèÿ äèñêîìôîðòà â æåëóäêå
ïðîäëèëîñü 1 ìåñÿö, çàòåì ïîñòåïåííî ñòàë
óõóäøàòüñÿ àïïåòèò, à â ïåðâûõ ÷èñëàõ ìàÿ 2014
ãîäà áîëüíîé ñòàë îòìå÷àòü çàòðóäíåíèå ïðî-
õîæäåíèÿ òâ¸ðäîé ïèùè ïî ïèùåâîäó. 13.05.14 ã.
áîëüíîìó áûëà ïðîâåäåíà ïîøàãîâàÿ âíóòðèæå-
ëóäî÷íàÿ ðÍ-ìåòðèÿ, áûë âûñòàâëåí äèàãíîç:
áàçàëüíàÿ ãèïîàöèäíîñòü âûðàæåííàÿ ñóáòî-
òàëüíàÿ. Ïàöèåíò áûë íàïðàâëåí íà ðåíòãåíîñ-
êîïèþ æåëóäêà â ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå
Íèêîëàåâñêîãî îáëàñòíîãî îíêîëîãè÷åñêîãî
äèñïàíñåðà, ãäå åìó 16.05.14 ã. áûë âûñòàâëåí
äèàãíîç: " C-r âåðõíåé òðåòè òåëà è ñóáêàð-
äèàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà" ñ ðåêîìåíäàöèåé
ïðîéòè ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïèþ â óñëîâèÿõ
îíêîäèñïàíñåðà. 19.05.14 ã. áûëà ïðîâåäåíà
ÝÃÄÑ è âûñòàâëåí äèàãíîç: "C-r âåðõíåé òðåòè
òåëà æåëóäêà ñ âîâëå÷åíèåì êàðäèè", ãèñòîëî-
ãè÷åñêîå çàêëþ÷åíèå áèîïñèè ¹ 9445 îò 22.05.14
ã.: "Íåäèôôåðåíöèðîâàííûé C-r ñ ðàñïàäîì". Áî-
ëüíîé áûë ïðîîïåðèðîâàí 05.06.14 ã. (èñòîðèÿ

áîëåçíè ¹ 3614/538). Îêîí÷àòåëüíûé äèàãíîç
èñõîäÿ èç ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî ìàòåðèàëà ¹ 11633-53 è êàðòèíû
ñîñòîÿíèÿ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè âî âðåìÿ
îïåðàöèè: "Íåäèôôåðåíöèðîâàííûé C-r âåðõíåé
òðåòè òåëà æåëóäêà è êàðäèàëüíîãî îòäåëà ñò. 2
ðÒ3 N0 M0 ãð.2".

Äàííûé ñëó÷àé îáúÿñíèì ñ òî÷êè çðåíèÿ ñòà-
äèéíîñòè ðàçâèòèÿ õðîíè÷åñêîãî ãàñòðèòà òèïà Â,
âëèÿíèÿ ÈÏÏ íà ôîðìèðîâàíèå âíóòðèêëå-
òî÷íûõ "äåïî" ÍÐ-èíôåêöèè è âëèÿíèÿ äëèòåëü-
íîãî ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî ñòðåññà íà èììóííóþ
ñèñòåìó.

Ê 60 ãîäàì ó áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì õåëèêî-
áàêòåðèîçîì íàñòóïàåò 3-ÿ ñòàäèÿ ðàçâèòèÿ õðî-
íè÷åñêîãî ãàñòðèòà, êîòîðàÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ
ôàêòè÷åñêè ïîëíûì ïåðåñåëåíèåì áîëüøîé ìàñ-
ñû ÍÐ-èíôåêöèè ñî ñëèçèñòîé àíòðàëüíîãî îò-
äåëà æåëóäêà íà ñëèçèñòóþ òåëà æåëóäêà è
àêòèâíîé íåéòðàëèçàöèåé áàêòåðèÿìè âûðàáà-
òûâàåìîé ïàðèåòàëüíûìè êëåòêàìè ñîëÿíîé
êèñëîòû, ÷òî ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ óðîâíÿ êèñ-
ëîòíîñòè. Ýòî ïîäòâåðæäàþò äàííûå "Ãàñòðî-
ïàíåëè": âûñîêèé óðîâåíü àíòèòåë ê H.pylori;
ïîâûøåíèå óðîâíÿ ãàñòðèíà 17 è ïåïñèíîãåíà II
òèïà, êîòîðûé àêòèâèðóåòñÿ ïðè ðÍ 3,2-3,6, ãîâî-
ðÿò î íèçêîì óðîâíå êèñëîòíîñòè, à òàêæå äàí-
íûå ðÍ-ìåòðèè [2]. Ïîä âîçäåéñòâèåì ÈÏÏ ÍÐ-
èíôåêöèÿ ñíà÷àëà ïåðåõîäèò â íåàêòèâíóþ
(êîêêîîáðàçíóþ) ôîðìó [11], à íà 3-5-å ñóòêè
àäàïòèðóåòñÿ ê ïîâûøåíèþ ðÍ æåëóäî÷íîãî
ñîêà, ÷òî ïîçâîëÿåò õåëèêîáàêòåðíîé èíôåêöèè
áûñòðåå ðàçìíîæàòüñÿ [3] è ïðîíèêàòü âíóòðü
ïàðèåòàëüíûõ êëåòîê, ôîðìèðóÿ âíóòðèê-
ëåòî÷íîå "äåïî" ÍÐ-èíôåêöèè â ïîäàâëÿþùåì
ïðîöåíòå ñëó÷àåâ â ñðåäíåé - âåðõíåé òðåòè òåëà
æåëóäêà ïî ìàëîé êðèâèçíå [4].

Õðîíè÷åñêèé ïñèõîýìîöèîíàëüíûé ñòðåññ
íåãàòèâíî âëèÿåò íà èììóííóþ ñèñòåìó ÷åëîâå-
÷åñêîãî îðãàíèçìà, âûçûâàÿ èììóíîñóïðåññèþ
[2]. Îñëàáëåííûé èììóíèòåò ïîñòåïåííî òåðÿåò
êîíòðîëü íàä òîé ÷àñòüþ ìóòàãåííûõ êëåòîê,
êîòîðûå íåèçáåæíî îáðàçóþòñÿ ïðè ìèòîçå.
Íàãðóçêó íà èììóíèòåò óâåëè÷èâàåò è âíóòðèê-
ëåòî÷íîå ðàñïîëîæåíèå ÍÐ-èíôåêöèè, êîòîðàÿ
íåãàòèâíî âëèÿåò íà ãåíåòè÷åñêèé êîä ïàðèå-
òàëüíîé êëåòêè (âíóòðèêëåòî÷íîå ðàñïîëîæåíèå
áàêòåðèé è âèðóñîâ ðàñöåíèâàåòñÿ êàê ïðåäðà-
êîâîå ñîñòîÿíèå) [1, 2]. Íî ñàìóþ áîëüøóþ íàã-
ðóçêó îêàçûâàåò äåéñòâèå ÈÏÏ, òàê êàê áëîêè-
ðóÿ âûðàáîòêó ñîëÿíîé êèñëîòû ïàðèåòàëüíûìè
êëåòêàìè, îíè âûçûâàþò ãèïåãàñòðèíåìèþ è óñè-
ëèâàþò òðîôè÷åñêîå äåéñòâèå ãàñòðèíà, ÷òî ðåç-
êî óâåëè÷èâàåò àáñîëþòíîå êîëè÷åñòâî "áðàêî-
âàííûõ" êëåòîê ïðè ìèòîçå íîðìàëüíûõ êëåòîê, à



244

Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì X²²²,  ¹3 (49), 2014

òàêæå ñòèìóëèðóåò ðàçìíîæåíèå óæå
èçìåí¸ííûõ êëåòîê ïðè àòðîôèè, òîëñòî-
êèøå÷íîé ìåòàïëàçèè è äèñïëàçèè. Íàðàñ-
òàþùàÿ íàãðóçêà, ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ,
ïðèâîäèò ê ïîëíîé ïîòåðå êîíòðîëÿ ñî ñòîðîíû
èììóíèòåòà è ôîðìèðîâàíèþ ðàêîâîé îïóõîëè.

Òàêèì îáðàçîì, äàííûé ñëó÷àé åù¸ ðàç ïîäò-
âåðæäàåò íåîáõîäèìîñòü àêòèâíîãî âíåäðåíèÿ â
ïðàêòèêó ýíäîñêîïèñòîâ è ãàñòðîýíòåðîëîãîâ
ïðèêàçà ¹ 271 ÌÇ Óêðàèíû îò 13.06. 2005 ãîäà,
ðåãëàìåíòèðóþùåãî ïåðå÷åíü èññëåäîâàíèé, êî-
òîðûé îáÿçàòåëüíî äîëæåí ïðîâîäèòüñÿ ïàöèåí-
òàì ñ õðîíè÷åñêèì ãàñòðèòîì: ðÍ-ìåòðèÿ,
ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïèÿ, òåñòèðîâàíèå íà
ÍÐ-èíôåêöèþ è ïîçîíàëüíîå ãèñòîëîãè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå ñëèçèñòîé æåëóäêà [7]. Îäíàêî
ñàìîé ãëàâíîé ïðîáëåìîé îñòàþòñÿ øàáëîííûå
ñõåìû ëå÷åíèÿ ãàñòðîïàòîëîãèè, â êîòîðûõ âå-
äóùóþ ðîëü èãðàþò ÈÏÏ, è íåâîçìîæíîñòü
îïðåäåëèòü òó ÷åðòó, òó óçêóþ ãðàíü, êîãäà
èììóíèòåò åù¸ ñìîæåò ïðîòèâîäåéñòâîâàòü
îíêîïàòîëîãèè, à êîãäà - óæå íåò. Åäèíñòâåííûì
âûõîäîì èç ïîëîæåíèÿ, ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ,
ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà ñõåì àíòèõåëèêîáàêòåðíîé
òåðàïèè áåç ïðèìåíåíèÿ ÈÏÏ. È òàêèå ñõåìû
íàìè óæå ðàçðàáîòàíû [6].
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ÀÍÒÈÃÅË²ÊÎÁÀÊÒÅÐÍÎ¯ ÒÅÐÀÏ²¯

À.Î. Àâðàìåíêî

Ðåçþìå. Áóâ ïðîàíàë³çîâàíèé âèïàäîê øâèäêîãî ðîç-
âèòêó íåäèôåðåíö³éîâàíî¿ ôîðìè ðàêó âåðõíüî¿ òðåòèíè ò³ëà
- êàðä³àëüíîãî â³ää³ëó øëóíêà ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ñòàíäàðòíî¿
ïîñë³äîâíî¿ àíòèãåë³êîáàêòåðíî¿ òåðàï³¿, äå áàçîâèì
ïðåïàðàòîì áóâ ³íã³á³òîð ïðîòîííî¿ ïîìïè - ïàíòîïðàçîë, ó
÷îëîâ³êà 60 ðîê³â. Áóëî ç'ÿñîâàíî, ùî íåäèôåðåíö³éîâàíà
ôîðìà ðàêó äàíèõ â³ää³ë³â øëóíêà âèíèêëà ÷åðåç 2 ì³ñÿö³
ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ êóðñó ë³êóâàííÿ íà òë³ õðîí³÷íîãî
ïñèõîåìîö³éíîãî ñòðåñó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñòàíäàðòíà ïîñë³äîâíà àíòèãåë³-
êîáàêòåðíà òåðàï³ÿ, ³íã³á³òîðè ïðîòîííî¿ ïîìïè,
íåäèôåðåíö³éîâàíà ôîðìà ðàêó øëóíêà.

CASE OF THE FORMFTION OF UNDIFFERENTIATED
CANCER FORM UPPER THIRD OF THE BODY -

CARDIAC PART OF THE STOMACH AFTER
STANDARD CONSECUTIVE H. PYLORY THERAPY

A.A. Avramenkî

Abstract. A case of rapid development of undifferentiated
cancer form of upper third of the body - cardiac part of the
stomach in a man 60years old after the standard sequential
therapy of H. Pylori, where proton pump inhibitor -
pantoprazole was a basic preparation, was analyzed. It was elu-
cidated that the undifferentiated form of cancer of the given
parts of the stomach occured 2 months after completion of treat-
ment against a background of chronic psychoemotional stress.

Key words: standard sequential therapy of H. pylori, pro-
ton pump inhibitors, undifferentiated form of stomach cancer.
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