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Ðåçþìå. Ïðîâåäåíà ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà äîñòîâåðíî-
ñòè òðåõ òåñòîâ ïî âûÿâëåíèþ õåëèêîáàêòåðíîé èíôåêöèè ó 64
áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì õåëèêîáàêòåðèîçîì: óðåàçíîãî òåñòà,
ìèêðîñêîïèðîâàíèÿ îêðàøåííûõ ìàçêîâ-îòïå÷àòêîâ è îïðåäåëå-
íèÿ àíòèòåë ê õåëèêîáàêòåðíîé èíôåêöèè ñ ïîìîùüþ ÈÔÀ.
Âûÿñíåíî, ÷òî èç âñåõ òåñòîâ íàèáîëåå äîñòîâåðíûì ÿâëÿåòñÿ
ìèêðîñêîïèðîâàíèå îêðàøåííûõ ìàçêîâ-îòïå÷àòêîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õåëèêîáàêòåðíàÿ
èíôåêöèÿ, óðåàçíûé òåñò, ìèêðî-
ñêîïèðîâàíèå ìàçêîâ-îòïå÷àòêîâ,
àíòèòåëà ê ÍÐ-èíôåêöèè.

Ââåäåíèå
Ñâîåâðåìåííîå è äîñòîâåðíîå âûÿâëåíèå õå-

ëèêîáàêòåðíîé èíôåêöèè (ÍÐ) èìååò áîëüøîå
çíà÷åíèå äëÿ ïðàâèëüíîé ïîñòàíîâêè äèàãíîçà è
âûáîðà ñõåìû ëå÷åíèÿ [1]. Äëÿ äèàãíîñòèêè ÍÐ-
èíôåêöèè íàèáîëåå äîñòóïíûìè ÿâëÿþòñÿ óðåàç-
íûé òåñò, ìèêðîñêîïèðîâàíèå îêðàøåííûõ ìàç-
êîâ- îòïå÷àòêîâ è îïðåäåëåíèå àíòèòåë ê ÍÐ ïðè
èñïîëüçîâàíèè èììóíîôåðìåíòíîãî àíàëèçà
(ÈÔÀ) [1]. Îäíàêî â äîñòóïíîé íàì ëèòåðàòóðå
îòñóòñòâóþò äàííûå î ñðàâíèòåëüíîé õàðàêòåðè-
ñòèêå ýòèõ òåñòîâ â ïëàíå èõ äîñòîâåðíîñòè, ÷òî
è ñòàëî ïîâîäîì äëÿ íàøèõ èññëåäîâàíèé.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Èçó÷èòü ñòåïåíü äîñòîâåðíîñòè òðåõ òåñòîâ ïî

âûÿâëåíèþ õåëèêîáàêòåðíîé èíôåêöèè ó áîëü-
íûõ õðîíè÷åñêèì õåëèêîáàêòåðèîçîì: óðåàçíîãî
òåñòà, ìèêðîñêîïèðîâàíèÿ îêðàøåííûõ ìàçêîâ-
îòïå÷àòêîâ è îïðåäåëåíèÿ àíòèòåë ê õåëèêîáàê-
òåðíîé èíôåêöèè ïî ÈÔÀ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Ïðîâåäåíà ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà äî-

ñòîâåðíîñòè âûÿâëåíèÿ ÍÐ-èíôåêöèè ïî òð¸ì
ìåòîäàì: óðåàçíîìó òåñòó, ìèêðîñêîïèðîâàíèþ
îêðàøåííûõ ìàçêîâ- îòïå÷àòêîâ è îïðåäåëåíèþ
àíòèòåë â êðîâè ê ÍÐ ñ ïîìîùüþ ÈÔÀ ïî äàí-
íûì, ïîëó÷åííûì ïðè êîìïëåêñíîì îáñëåäîâà-
íèè 64 áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì õåëèêîáàêòåðèî-
çîì, èç êîòîðûõ áûëî ñôîðìèðîâàíî 3 ãðóïïû:
1-ÿ ãðóïïà - 19 (29,7%) ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ
áûëè âûÿâëåíû âíóòðèêëåòî÷íûå «äåïî», îáðàçî-
âàâøèåñÿ ïîñëå ïðèìåíåíèÿ èíãèáèòîðîâ ïðî-
òîííîé ïîìïû (ÈÏÏ); 2-ÿ ãðóïïà - 16 (25%) ïà-
öèåíòîâ, ó êîòîðûõ áûëè âûÿâëåíû âíóòðèêëå-
òî÷íûå «äåïî», îáðàçîâàâøèåñÿ ïîñëå äëèòåëüíî-

ãî (íå ìåíåå 3-õ ìåñÿöåâ) ñòðåññà; 3-ÿ ãðóïïà - 29
(45,3%) ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ «äåïî» âûÿâëåíû
íå áûëè. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ êîëåáàëñÿ îò 18 äî
64-õ ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 41,5 ± 0,24
ãîäà); ëèö ìóæñêîãî ïîëà áûëî 41 (64,1%), æåí-
ñêîãî - 23 (35,9%).

 Êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå âêëþ÷àëî: ïðîâå-
äåíèå ïîøàãîâîé ðÍ-ìåòðèè ïî ìåòîäèêå ×åðíî-
áðîâîãî Â.Í. [3], ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïèþ
(ÝÃÄÑ) ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå [4], äâîéíîå
òåñòèðîâàíèå íà ÍÐ - èíôåêöèþ (óðåàçíûé òåñò
è ìèêðîñêîïèðîâàíèå îêðàøåííûõ ïî Ãèìçà ìàç-
êîâ – îòïå÷àòêîâ), áèîïñèéíûé ìàòåðèàë äëÿ êî-
òîðîãî áðàëñÿ âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ýíäîñêîïè-
÷åñêîãî îñìîòðà èç ÷åòûðåõ òîïîãðàôè÷åñêèõ çîí:
èç ñðåäíåé òðåòè àíòðàëüíîãî îòäåëà è òåëà æå-
ëóäêà ïî áîëüøîé è ïî ìàëîé êðèâèçíå ïî ðàçðà-
áîòàííîé íàìè ìåòîäèêå [3]; ãèñòîëîãè÷åñêèå
èññëåäîâàíèÿ ñëèçèñòîé æåëóäêà òåõ æå çîí ïî
îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå ñ ó÷¸òîì ïîñëåäíèõ êëàñ-
ñèôèêàöèé [4], à òàêæå îïðåäåëåíèå àíòèòåë ê ÍÐ
ìåòîäîì ÈÔÀ ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå [1].

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îáñëåäîâàíèÿ: ñíà÷àëà
ïðîâîäèëàñü ðÍ-ìåòðèÿ, à ïîñëå – ÝÃÄÑ ñ çàáî-
ðîì áèîïñèéíîãî ìàòåðèàëà äëÿ ïðîâåäåíèÿ òåñ-
òèðîâàíèÿ íà ÍÐ è ãèñòîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèé ñëèçèñòîé æåëóäêà. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäè-
ëîñü óòðîì, íàòîùàê, ÷åðåç 12-14 ÷àñîâ ïîñëå
ïîñëåäíåãî ïðè¸ìà ïèùè. Îïðåäåëåíèå àíòèòåë â
êðîâè ê ÍÐ ìåòîäîì ÈÔÀ ïðîâîäèëîñÿ íà áàçå
áèîõèìè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè «ÁÈÎÌÅÄ» (ã. Íè-
êîëàåâ).

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ
Ïðè ïðîâåäåíèè ðÍ-ìåòðèè áûëè âûÿâëåíû

âñå óðîâíè êèñëîòíîñòè, êðîìå àíàöèäíîñòè: ãèïå-
ðàöèäíîñòü âûðàæåííàÿ âûÿâëåíà ó 7-å (10,9%),
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ãèïåðàöèäíîñòü óìåðåííàÿ – ó 11-è (17,2%), íîð-
ìàöèäíîñòü - ó 23-õ (35,9%), ãèïîàöèäíîñòü óìå-
ðåííàÿ – ó 13-è (20,4%), ãèïîàöèäíîñòü âûðàæåí-
íàÿ – ó 10-è (15,6%) áîëüíûõ.

Ïðè ïðîâåäåíèè ÝÃÄÑ è àíàëèçå äàííûõ ãè-
ñòîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ó âñåõ áîëüíûõ
áûëî ïîäòâåðæäåíî íàëè÷èå õðîíè÷åñêîãî ãàñò-
ðèòà êàê â àêòèâíîé, òàê è â íåàêòèâíîé ñòàäèè
ðàçíîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè. Ïðè àíàëèçå ýí-
äîñêîïè÷åñêîé êàðòèíû ó 12-è (18,8%) ïàöèåíòîâ
áûëà âûÿâëåíà ÿçâåííàÿ áîëåçíü ëóêîâèöû äâå-
íàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ó 18-è ïàöèåíòîâ (28,1%)
èìåëèñü ïðîÿâëåíèÿ ïåðåíåñåííûõ â ïðîøëîì
ÿçâ â âèäå ðóáöîâîé äåôîðìàöèè ðàçíîé ñòåïåíè
âûðàæåííîñòè.

Ïðè òåñòèðîâàíèè íà ÍÐ õåëèêîáàêòåðíàÿ
èíôåêöèÿ áûëà âûÿâëåíà â 100% ñëó÷àåâ ïðè
ñòåïåíè îáñåìåíåíèÿ îò ( + ) äî ( + + + ) êàê â
àêòèâíîé, òàê è â íåàêòèâíîé ôîðìå (êîêêè I è II
òèïà) Äàííûå ïî ÷àñòîòå âûÿâëåíèÿ ÍÐ-èíôåê-
öèè ïî òð¸ì òåñòàì ó ïàöèåíòîâ 1-é ãðóïïû ïðåä-
ñòàâëåíû â òàáëèöå 1.

Ïðè àíàëèçå ïîëó÷åííûõ äàííûõ áûëî âûÿñ-
íåíî, ÷òî ó ïàöèåíòîâ äàííîé ãðóïïû 100% ðå-
çóëüòàò âûÿâëåíèÿ ÍÐ ñâÿçàí ñ ìèêðîñêîïèðîâà-
íèåì ìàçêîâ- îòïå÷àòêîâ ïî ìàëîé êðèâèçíå, ãäå
êîíöåíòðèðóåòñÿ èíôåêöèÿ ïîñëå ïðèìåíåíèÿ
èíãèáèòîðîâ ïðîòîííîé ïîìïû. Óðåàçíûé òåñò
ìàêñèìàëüíî áûë äîñòîâåðåí òîëüêî â òåëå ïî
áîëüøîé êðèâèçíå ïðè íàëè÷èè àêòèâíûõ ôîðì
è íåàêòèâíûõ ôîðì â âèäå êîêêîâ I òèïà, êîòîðûå
îáëàäàþò ñëàáîé óðåàçíîé àêòèâíîñòüþ.

Ïðè íàëè÷èè â 40 ñëó÷àÿõ èç 76 (52,6 %) íåàê-
òèâíûõ ôîðì â âèäå êîêêîâ I I òèïà, êîòîðûå ëè-
øåíû óðåàçíîé àêòèâíîñòè, à òàêæå â 14-è ñëó÷à-
ÿõ èç 76 (18,4 %) – ïðè ïîëíîì íàõîæäåíèè áàê-
òåðèé â êëåòêàõ («äåïî» ñ ïîëíîé áëîêàöèåé) óðå-
àçíûé òåñò áûë ëîæíîîòðèöàòåëüíûì.

Óðîâåíü àíòèòåë â êðîâè ê ÍÐ ó ïàöèåíòîâ ñ
ïîëîæèòåëüíûì ðåçóëüòàòîì êîëåáàëñÿ îò 35,2 äî
143 EIU. Îòðèöàòåëüíûå ðåçóëüòàòû áûëè âî âñåõ
ñëó÷àåâ ëîæíîîòðèöàòåëüíûìè, ÷òî áûëî ñâÿçà-
íî: â 2-õ ñëó÷àÿõ - ñ íàëè÷èåì íà ñëèçèñòîé æå-
ëóäêà òîëüêî êîêêîîáðàçíûõ ôîðì II òèïà; â 5-òè –
ñ íàëè÷èåì íà ñëèçèñòîé æåëóäêà êîêêîîáðàçíûõ
ôîðì II òèïà â ñî÷åòàíèè ñ âíóòðèêëåòî÷íûì
«äåïî» ÍÐ ñ ïîëíîé áëîêàöèåé; â 1-îì – òîëüêî ñ
íàëè÷èåì âíóòðèêëåòî÷íîãî «äåïî» ÍÐ ñ ïîëíîé
áëîêàöèåé.

Äàííûå ïî ÷àñòîòå âûÿâëåíèÿ ÍÐ-èíôåêöèè
ïî òð¸ì òåñòàì ó ïàöèåíòîâ 2-îé ãðóïïû ïðåä-
ñòàâëåíû â òàáëèöå 2.

Ïðè àíàëèçå ïîëó÷åííûõ äàííûõ áûëî âûÿñ-
íåíî, ÷òî ó ïàöèåíòîâ äàííîé ãðóïïû 100% ðå-
çóëüòàò âûÿâëåíèÿ ÍÐ ñâÿçàí ñ óðåàçíûì òåñòîì

è ìèêðîñêîïèðîâàíèåì ìàçêîâ-îòïå÷àòêîâ ïî
áîëüøîé êðèâèçíå, ãäå ìàêñèìàëüíî êîíöåíòðè-
ðóåòñÿ ÍÐ-èíôåêöèÿ â àêòèâíîé ôîðìå ïîñëå
äëèòåëüíîãî ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ.
Óðåàçíûé òåñò áûë ëîæíîîòðèöàòåëüíûì òîëüêî
â îäíîì ñëó÷àå (6,2 %) – ïðè ïîëíîì íàõîæäåíèè
áàêòåðèé â êëåòêàõ («äåïî» ñ ïîëíîé áëîêàöèåé).

Óðîâåíü àíòèòåë ê ÍÐ êîëåáàëñÿ îò 41,3 äî 210
EIU è â 100% ñëó÷àåâ áûë ïîëîæèòåëåí èç-çà
íàëè÷èÿ áîëüøîé ìàññû áàêòåðèé â àêòèâíîé
ôîðìå íà ñëèçèñòîé æåëóäêà ó ïàöèåíòîâ äàííîé
ãðóïïû.

Äàííûå ïî ÷àñòîòå âûÿâëåíèÿ ÍÐ-èíôåêöèè
ïî òð¸ì òåñòàì ó ïàöèåíòîâ 3-îé ãðóïïû ïðåä-
ñòàâëåíû â òàáëèöå 3.

Ïðè àíàëèçå ïîëó÷åííûõ äàííûõ âûÿñíåíî,
÷òî ó ïàöèåíòîâ äàííîé ãðóïïû ìàêñèìàëüíûé
ðåçóëüòàò âûÿâëåíèÿ ÍÐ – 28 ñëó÷àåâ (96,6%) ïðè
1 ñëó÷àå (3,4%) ïîëíîãî îòñóòñòâèÿ èíôåêöèè â
êàêîé-ëèáî ôîðìå - ñâÿçàí ñ ìèêðîñêîïèðîâàíè-
åì ìàçêîâ-îòïå÷àòêîâ â òåëå æåëóäêà ïî ìàëîé
êðèâèçíå, ãäå ìàêñèìàëüíî êîíöåíòðèðóåòñÿ èí-
ôåêöèÿ êàê â àêòèâíîé ôîðìå (14 ñëó÷àåâ (48,3%),
òàê è â íåàêòèâíîé ôîðìå (14 ñëó÷àåâ (48,3%); ïî
áîëüøîé êðèâèçíå â 13 –òè ñëó÷àÿõ (44,8%) èí-
ôåêöèÿ âûÿâëÿëàñü â àêòèâíîé ôîðìå, â 12 ñëó-
÷àÿõ (41,4%) - â íåàêòèâíîé ïðè ïîëíîì îòñóò-
ñòâèè â 4 ñëó÷àÿõ (13,8%) . Óðåàçíûé òåñò áûë
ëîæíîîòðèöàòåëüíûì â 2 ñëó÷àÿõ (6,9 %) ïî áîëü-
øîé êðèâèçíå è â 2 ñëó÷àÿõ (6,9%) ïî ìàëîé êðè-
âèçíå àíòðàëüíîãî îòäåëà; â 10 ñëó÷àÿõ (34,5%) ïî
áîëüøîé êðèâèçíå è â 12 ñëó÷àÿõ (41,4%) ïî ìàëîé
êðèâèçíå òåëà æåëóäêà è áûë ñâÿçàí ñ íàëè÷èåì â
ýòèõ çîíàõ êîêêîîáðàçíûõ ôîðì ÍÐ âòîðîãî òèïà.

Óðîâåíü àíòèòåë ê ÍÐ ó ïàöèåíòîâ ñ ïîëîæè-
òåëüíûì ðåçóëüòàòîì êîëåáàëñÿ îò 45 äî 229 EIU.
Îòðèöàòåëüíûå ðåçóëüòàòû âî âñåõ ñëó÷àÿõ áûëè
ëîæíîîòðèöàòåëüíûìè, ÷òî áûëî ñâÿçàíî ñ íàëè-
÷èåì ó ýòèõ áîëüíûõ íà ñëèçèñòîé òîëüêî êîêêî-
îáðàçíûõ ôîðì ÍÐ âòîðîãî òèïà.

Äàííûå ðåçóëüòàòû îáúÿñíèìû ñ òî÷êè çðåíèÿ
ñòðóêòóðû âíóòðèêëåòî÷íîãî «äåïî» ÍÐ-èíôåê-
öèè è áèîõèìè÷åñêèõ ñâîéñòâ íåàêòèâíûõ ôîðì
õåëèêîáàêòåðíîé èíôåêöèè êàê I, òàê è II òèïà.
Íàëè÷èå ïðåãðàäû ìåæäó ðåàêòèâîì è ÍÐ-èíôåê-
öèåé â âèäå ñòåíêè ïàðèåòàëüíîé êëåòêè äåëàþò
óðåàçíûé òåñò ëîæíîîòðèöàòåëüíûì ïðè íàëè-
÷èè âíóòðèêëåòî÷íîãî «äåïî» ÍÐ-èíôåêöèè, íå-
çàâèñèìî îò åãî ëîêàëèçàöèè, à òàêæå ïðè íàëè-
÷èè íà ñëèçèñòîé òîëüêî íåàêòèâíûõ ôîðì ÍÐ,
êîòîðûå îáëàäàþò ëèáî íèçêîé óðåàçíîé àêòèâíî-
ñòüþ (êîêêè I òèïà), ëèáî îíà ó íèõ ïîëíîñòüþ
îòñóòñòâóåò (êîêêè II òèïà) [1]. Ñõîäíàÿ êàðòèíà
íàáëþäàåòñÿ è ïðè òåñòèðîâàíèè ÍÐ ìåòîäîì
ÈÔÀ: íàëè÷èå ïðåãðàäû â âèäå ñòåíêè ïàðèå-
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òàëüíîé êëåòêè è íèçêèå àíòèãåííûå ñâîéñòâà
êîêêîîîáðàçíûõ ôîðì ÍÐ [1] ñíèæàþò äîñòîâåð-
íîñòü ýòîãî ìåòîäà, ïî íàøèì äàííûì, â ñðåäíåì
äî 62%, ÷òî äåëàåò áîëåå ïðèîðèòåòíûì òåñòèðî-

âàíèå ÍÐ ïóò¸ì ìèêðîñêîïèðîâàíèÿ îêðàøåííûõ
ìàçêîâ-îòïå÷àòêîâ, îñîáåííî ïðè êîíòðîëüíûõ
èññëåäîâàíèÿõ.
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ÃÅË²ÊÎÁÀÊÒÅÐÍÎ¯ ²ÍÔÅÊÖ²¯ Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ

ÕÐÎÍ²×ÍÈÉ ÃÅË²ÊÎÁÀÊÒÅÐ²ÎÇ

À. Î. Àâðàìåíêî, ². Ì. Øóõò³íà
Ðåçþìå. Ïðîâåäåíà ïîð³âíÿëüíà õàðàêòåðèñòèêà â³ðîã³-

äíîñò³ òðüîõ òåñò³â ç âèÿâëåííÿ ãåë³êîáàêòåðíî¿ ³íôåêö³¿ ó 64
õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ãåë³êîáàêòåð³îç: óðåàçíîãî òåñòó,
ì³êðîñêîïóâàíèÿ çàáàðâëåíèõ ìàçê³â-â³äáèòê³â ³ âèçíà÷åííÿ
àíòèò³ë äî ãåë³êîáàêòåðíî¿ ³íôåêö³¿ ìåòîäîì ²ÔÀ. Ç’ÿñîâàíî,
ùî ç óñ³õ òåñò³â íàéá³ëüø â³ðîã³äíèì º ì³êðîñêîïóâàííÿ çà-
áàðâëåíèõ ìàçê³â-â³äáèòê³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãåë³êîáàêòåðíà ³íôåêö³ÿ, óðåàçíèé òåñò,
ì³êðîñêîïóâàííÿ ìàçê³â-â³äáèòê³â, àíòèò³ëà äî ÍÐ-³íôåêö³¿.

 THE RELIABILITY OF TESTS FOR DETECTING OF
HELICOBACTER PYLORI INFECTION IN PATIENTS

WITH CHRONIC HELICOBACTERIOUSIS

A. A. Avramenko, I. N. Shukhtina
Abstract. A comparative characteristics of the reliability of

the three tests to detect Helicobacter pylori infection in 64 patients
with chronic Helicobacter pylori infection: urease test, microscopy
of the stained smears and the detection of antibodies to H. pylori
infection by ELISA method. Microscopy of the stained smears was
revealed to be the most reliable of all the tests.

Key words: Helicobacter pylori, urease test, microscopy
smears, antibodies to HP- infection.
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