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Ðåçþìå. Áûëî îáñëåäîâàíî 73 áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì ãàñòðèòîì
òèïà Â, ó êîòîðûõ ïðèñóòñòâîâàë ñèìïòîì «èçæîãà», äî è
ïîñëå ëå÷åíèÿ. Áûëî âûÿñíåíî, ÷òî ôîðìèðîâàíèå ñèìïòîìà
«èçæîãà» çàâèñèò îò óðîâíÿ «îñòàòî÷íîãî» àììèàêà êàê
ïðîÿâëåíèÿ âûñîêîé ñòåïåíè îáñåìåíåíèÿ ñëèçèñòîé æåëóäêà
õåëèêîáàêòåðíîé èíôåêöèåé, è íå çàâèñèò îò óðîâíÿ êèñëîòíîñ-
òè æåëóäî÷íîãî ñîêà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èçæîãà, «îñòà-
òî÷íûé» àììèàê, õåëèêîáàêòåðíàÿ
èíôåêöèÿ, óðîâåíü êèñëîòíîñòè
æåëóäî÷íîãî ñîêà.

Ââåäåíèå
Âåðîÿòíåå âñåãî, íà ñâåòå íåò íè îäíîãî ÷åëî-

âåêà, êîòîðûé áû õîòü ðàç â æèçíè íå èñïûòûâàë
÷óâñòâî, êîòîðîå íàçûâàåòñÿ èçæîãîé. Èçæîãà –
ýòî ÷óâñòâî ææåíèÿ, êîòîðîå èñïûòûâàåò ïàöèåíò
÷àùå âñåãî â ïîäëîæå÷íîé îáëàñòè (íà óðîâíå
êàðäèàëüíîãî æîìà – íèæíåé òðåòè ïèùåâîäà) è
÷àùå âñåãî ÷åðåç 5–30 ìèíóò ïîñëå åäû [5, 11]. Âå-
äóùèì âçãëÿäîì âî âñ¸ì ìèðå íà ìåõàíèçì ôîð-
ìèðîâàíèå èçæîãè ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíîå íàëè÷èå
ïîâûøåííîé êèñëîòíîñòè æåëóäêà, ÷òî äåëàåò ýòè
äâà ÿâëåíèÿ ÷óòü ëè íå ñèíîíèìàìè. Ïðè ýòîì
ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî æåëóäî÷íûé ñîê, ñîäåðæàùèé ñî-
ëÿíóþ êèñëîòó ñ ïîâûøåííîé êîíöåíòðàöèåé,
çàáðàñûâàåòñÿ â ïèùåâîä è, ðàçäðàæàÿ íåðâíûå
îêîí÷àíèÿ ñëèçèñòîé ïèùåâîäà, êîòîðûå íàõîäÿ-
òñÿ íà ïîâåðõíîñòè ñëèçèñòîé, ôîðìèðóåò ñèìï-
òîì «èçæîãà» [11]. Îäíàêî ïðîâåäåííûå íàìè
ðàíåå èññëåäîâàíèÿ îïðîâåðãàþò ýòó òî÷êó çðåíèÿ
[5, 6]. Íåðåø¸ííîñòü âîïðîñà î ìåõàíèçìå ôîðìè-
ðîâàíèÿ äàííîãî ñèìïòîìà ñòàëî ïîâîäîì äëÿ
ïðîâåäåíèÿ íàøåé ðàáîòû.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Èçó÷èòü ðîëü «îñòàòî÷íîãî» àììèàêà êàê ïðî-

ÿâëåíèÿ âûñîêîé êîíöåíòðàöèè õåëèêîáàêòåðíîé
èíôåêöèè (ÍÐ) íà ñëèçèñòîé æåëóäêà, â ìåõàíè-
çìå ôîðìèðîâàíèÿ ñèìïòîìà «èçæîãà».

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Íàìè áûëî êîìïëåêñíî îáñëåäîâàíî 73 áîëü-

íûõ õðîíè÷åñêèì ãàñòðèòîì (ÕÃ) òèïà Â äî è
ïîñëå ïðîâåäåíèÿ àíòèõåëèêîáàêòåðíîé òåðàïèè,
ó êîòîðûõ ýòîò ñèìïòîì ïðèñóòñòâîâàë â îñòðóþ
ôàçó ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà. Êîìïëåêñíîå îá-
ñëåäîâàíèå âêëþ÷àëî: îïðåäåëåíèå óðîâíÿ àììè-
àêà â âûäûõàåìîì âîçäóõå ïî ðàçðàáîòàííîé

íàìè ìåòîäèêå [10]; ïðîâåäåíèå ðÍ-ìåòðèè ïî
ìåòîäèêå ×åðíîáðîâîãî Â.Í.[12] ñ èñïîëüçîâàíè-
åì óñëîâíûõ åäèíèö (ÓÅ)[5], ýçîôàãîãàñòðîäóî-
äåíîñêîïèþ, äâîéíîå òåñòèðîâàíèå íà ÍÐ-èíôå-
êöèþ (óðåàçíûé òåñò è ìèêðîñêîïèðîâàíèå îêðà-
øåííûõ ïî Ãèìçà ìàçêîâ – îòïå÷àòêîâ), áèîïñèé-
íûé ìàòåðèàë äëÿ êîòîðîãî áðàëñÿ âî âðåìÿ ïðî-
âåäåíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêîãî îñìîòðà èç 4-õ òîïî-
ãðàôè÷åñêèõ çîí: èç ñðåäíåé òðåòè àíòðàëüíîãî
îòäåëà è òåëà æåëóäêà ïî áîëüøîé è ïî ìàëîé
êðèâèçíå ïî ðàçðàáîòàííîé íàìè ìåòîäèêå [8].

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îáñëåäîâàíèÿ: ñíà÷àëà
ïðîâîäèëñÿ ãàçîàíàëèç âûäûõàåìîãî âîçäóõà,
çàòåì – ðÍ-ìåòðèÿ, à ïîñëå – ÝÃÄÑ ñ çàáîðîì
áèîïñèéíîãî ìàòåðèàëà äëÿ ïðîâåäåíèÿ òåñòèðî-
âàíèÿ íà ÍÐ, îïðåäåëåíèåì äèàìåòðà ïèëîðè÷å-
ñêîãî êàíàëà è òîíóñà ïèëîðè÷åñêîãî æîìà. Èññ-
ëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü óòðîì, íàòîùàê, ÷åðåç 12–
14 ÷àñîâ ïîñëå ïîñëåäíåãî ïðè¸ìà ïèùè. Êîìïëå-
êñíîìó îáñëåäîâàíèþ ïðåäøåñòâîâàë òùàòåëü-
íûé îïðîñ áîëüíûõ ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ ïðè÷èí,
ïðèâåäøèõ ê ðàçâèòèþ ñèìïòîìà «èçæîãà». Ëå÷å-
íèå ïðîâîäèëîñü êàê ïî îáùåïðèíÿòûì ñõåìàì
[13], òàê è ïî ðàçðàáîòàííîé íàìè ìåòîäèêå [9].

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ
Äàííûå ïî îïðîñó áîëüíûõ î ïðè÷èíàõ, ïðè-

âîäÿùèõ ê ïîÿâëåíèþ ñèìïòîìà «èçæîãà» ïðåä-
ñòàâëåíû â òàáëèöå 1.

Äàííûå ïî èññëåäîâàíèþ óðîâíÿ êèñëîòíîñòè
ó áîëüíûõ ñ ÕÃ òèïà Â â àêòèâíóþ ôàçó ïàòîëî-
ãè÷åñêîãî ïðîöåññà è ïîñëå ëå÷åíèÿ ïðåäñòàâëå-
íû â òàáëèöå 2.

Ïðè ïåðåâîäå ñ ÓÅ ñðåäíèé óðîâåíü êèñëîòíî-
ñòè äî ëå÷åíèÿ ñîîòâåòñòâîâàë óðîâíþ íîðìàöè-
äíîñòè ñóáòîòàëüíîé: ãèïåðàöèäíîñòü âñòðå÷à-
ëàñü òîëüêî ó 17-òè (23,3%) ïàöèåíòîâ (ãèïåðàöè-
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äíîñòü âûðàæåííàÿ – ó 6-òè (8,2%), ãèïåðàöèäíîñòü
óìåðåííàÿ – ó 11-òè (15,1%)), íîðìàöèäíîñòü – ó 37-
ìè (50,7%), ãèïîàöèäíîñòü óìåðåííàÿ – ó 11-òè
(15,1%), ãèïîàöèäíîñòü âûðàæåííàÿ – ó 8-ìè
(10,9%) ïàöèåíòîâ. Ñðåäíèé óðîâåíü êèñëîòíî-
ñòè ïîñëå ëå÷åíèÿ ñîîòâåòñòâîâàë óðîâíþ ãèïåðà-
öèäíîñòè óìåðåííîé ñóáòîòàëüíîé: ãèïåðàöèä-
íîñòü âñòðå÷àëàñü ó 23-õ (31,5%) ïàöèåíòîâ (ãè-
ïåðàöèäíîñòü âûðàæåííàÿ – ó 12-òè (16,4%), ãè-
ïåðàöèäíîñòü óìåðåííàÿ – ó 11-òè (15,1%)), íîð-

ìàöèäíîñòü – ó 45-òè (61,6%), ãèïîàöèäíîñòü
óìåðåííàÿ – ó 5-òè (6,9%) ïàöèåíòîâ. Îïðåäåëÿ-
åòñÿ äîñòîâåðíî áîëåå âûñîêèé (ð < 0,01) óðîâåíü
êèñëîòíîñòè ïîñëå êóðñà ëå÷åíèÿ.

Ïðè ïðîâåäåíèè ïåðâè÷íîãî ýíäîñêîïè÷åñêî-
ãî îáñëåäîâàíèÿ áûëî âûÿâëåíî íàëè÷èå àêòèâíî-
ãî âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â æåëóäêå. Êðîìå
òîãî, ó 7-ìè (9,6%) ïàöèåíòîâ áûë âûÿâëåí äèñ-
òàëüíûé ýðîçèâíûé ýçîôàãèò, îäíàêî óðîâåíü
êèñëîòíîñòè ó íèõ áûë íå âûñîêèé (íîðìàöèä-
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íîñòü – ó 2-õ (2,7%), ãèïîàöèäíîñòü óìåðåííàÿ –
ó 4-õ (5,5%), ãèïîàöèäíîñòü âûðàæåííàÿ – ó 1-ãî
(1,4%) ïàöèåíòà). Ïðè÷èíîé âîñïàëåíèÿ ñëèçèñ-
òîé æåëóäêà áûëà ÍÐ, òî åñòü ó âñåõ áîëüíûõ
ïîäòâåðæäàëñÿ áàêòåðèàëüíûé òèï ãàñòðèòà –
òèï Â. Äàííûé âèä èíôåêöèè â àêòèâíîé ôîðìå
âûÿâëÿëñÿ â 100% ñëó÷àåâ âî âñåõ òîïîãðàôè÷å-
ñêèõ çîíàõ æåëóäêà ïðè êîíöåíòðàöèè îò (+) äî
(+ + +), íî ñ îáÿçàòåëüíîé êîíöåíòðàöèåé (+ + +)
õîòÿ áû â îäíîé èç òîïîãðàôè÷åñêèõ çîí. Äàííûå
ïî äèíàìèêå èçìåíåíèÿ êîíöåíòðàöèè ÍÐ-èíôå-
êöèè â ñëèçèñòîé æåëóäêà è óðîâíÿ NH3 â âûäû-
õàåìîì âîçäóõå îòîáðàæåíû â òàáëèöàõ 3, 4.

Îïðåäåëåíî äîñòîâåðíîå (ð < 0,001) ñíèæåíèå
óðîâíÿ àêòèâíûõ ôîðì ÍÐ-èíôåêöèè è âûäûõà-
åìîãî NH3, à òàêæå èñ÷åçíîâåíèå ñèìïòîìà «èçæî-
ãà» â 100% ñëó÷àåâ ïîñëå ëå÷åíèÿ.

Ïîäâîäÿ èòîãè èññëåäîâàíèé, ìîæíî ñäåëàòü
âûâîä, ÷òî îñíîâîé äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ñèìïòîìà
«èçæîãà» ÿâëÿåòñÿ ïðîèçâîäíîå ÍÐ-èíôåêöèè –
«îñòàòî÷íûé» àììèàê (ÎÀ) – àììèàê, êîòîðûé íå
áûë èñïîëüçîâàí íà íåéòðàëèçàöèþ ñîëÿíîé êè-
ñëîòû âîêðóã áàêòåðèé, à ñêîïèëñÿ â ïîëîñòè
æåëóäêà, ïðè ýòîì îòìå÷àåòñÿ ïðÿìàÿ çàâèñè-
ìîñòü: ÷åì áîëüøå êîíöåíòðàöèÿ ÍÐ-èíôåêöèè,
òåì áîëüøå ÎÀ ñêàïëèâàåòñÿ â ïîëîñòè æåëóäêà
[5, 7]. Ñðåäè ãàçîâ, êîòîðûå îáðàçóþòñÿ â ðåçóëü-
òàòå ïðîöåññà ïèùåâàðåíèÿ â æåëóäêå è â ðåçóëü-
òàòå æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÍÐ-èíôåêöèè (àììèàê,
ñåðîâîäîðîä, óãëåêèñëûé ãàç) è êîòîðûå ôîðìèðó-
þò âíóòðèæåëóäî÷íîå äàâëåíèå, àììèàê - ñàìûé
ëåòó÷èé ãàç, â ðåçóëüòàòå ÷åãî îí
ìîæåò êîíöåíòðèðîâàòüñÿ â âåðõ-
íèõ îòäåëàõ æåëóäêà è îñîáåííî â
îáëàñòè êàðäèàëüíîãî æîìà [5].
Ñîãëàñíî íîâîé òåîðèè ôîðìèðî-
âàíèÿ ìåõàíèçìà ýðîçèâíî-ÿçâåí-
íûõ ïîðàæåíèé âåðõíèõ îòäåëîâ
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà –
òåîðèè «åäêîãî ùåëî÷íîãî ïîâðå-
æäåíèÿ» (Àâðàìåíêî À.À., Ãîæåí-
êî À.È., 2007 ã.), ïðè âûñîêîì äà-
âëåíèè â ïîëîñòè æåëóäêà â óçêèõ
ìåñòàõ, ê êîòîðûì îòíîñèòñÿ è êà-
íàë êàðäèàëüíîãî æîìà, ñîçäàþò-
ñÿ óñëîâèÿ äëÿ îáðàçîâàíèÿ èç àì-
ìèàêà ãèäðîêñèäà àììîíèÿ, êîòî-
ðûé îòíîñèòñÿ ê åäêèì ùåëî÷àì
[5]. Ïðè ïîâûøåíèè äàâëåíèÿ â
ïîëîñòè æåëóäêà ÎÀ áûñòðî ïåðå-
õîäèò â ãèäðîêñèä àììîíèÿ, êîòî-
ðûé ÷åðåç óçêèé êàíàë êàðäèàëü-
íîãî æîìà æåëóäêà, êàê ÷åðåç êà-
íàë èãëû øïðèöà, «âïðûñêèâàåò-
ñÿ» â âèäå êîíöåíòðèðîâàííûõ

êàïåëü â ïîëîñòü íèæíåé òðåòè ïèùåâîäà, âûçû-
âàÿ ðàçäðàæåíèå íåðâíûõ ðåöåïòîðîâ, à ïðè
î÷åíü áîëüøîé êîíöåíòðàöèè – è ïîâðåæäåíèå
ñëèçèñòîé â âèäå ýðîçèâíî-ÿçâåííûõ ïîðàæåíèé,
ñõîäíûõ ñ ïîäîáíûìè ïîðàæåíèÿìè ñëèçèñòîé
ëóêîâèöû äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Ñõåìàòè-
÷åñêè äàííûé ïðîöåññ ìîæíî ïðåäñòàâèòü ñëåäó-
þùèì îáðàçîì (ðèñ.1).

Ñ ïîçèöèé ýòèõ âçãëÿäîâ íà ìåõàíèçì ôîðìè-
ðîâàíèÿ ñèìïòîìà «èçæîãà» ñòàíîâÿòñÿ ïîíÿòíû
òå ïðîòèâîðå÷èÿ, êîòîðûå îïðåäåëÿþòñÿ è ïî õîäó
ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèé, è ïðè ñáîðå äàííûõ î
ïðè÷èíàõ, ïðåäøåñòâóþùèõ ïîÿâëåíèþ äàííîãî
«ñèìïòîìà». Îòñóòñòâèå çàâèñèìîñòè ïîÿâëåíèÿ
ñèìïòîìà îò óðîâíÿ êèñëîòíîñòè îáúÿñíÿåòñÿ
âåäóùåé ðîëüþ â ýòîì ïðîöåññå áîëüøîé êîíöå-
íòðàöèè ÍÐ, êîòîðàÿ, â çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè
ðàçâèòèÿ ÕÃ òèïà Â, ìîæåò ìåíÿòü òîïîãðàôèþ
ðàññåëåíèÿ íà ñëèçèñòîé è îêàçûâàòü âëèÿíèå íà
óðîâåíü êèñëîòíîñòè [4, 5].

Ïðè÷èíû, ïðèâîäÿùèå ê ïîâûøåíèþ óðîâíÿ
ÎÀ â êàðäèàëüíîì îòäåëå æåëóäêà è, ñëåäîâàòåëü-
íî, ôîðìèðîâàíèþ ñèìïòîìà «èçæîãà», ìîæíî
ðàçäåëèòü íà íåñêîëüêî ãðóïï:

1) ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèè ÍÐ íà ñëèçèñòîé
æåëóäêà (ãëàâíàÿ ïðè÷èíà). Ýòîìó ñïîñîáñòâóþò
ñíèæåíèå èììóíèòåòà ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì:
ñòðåññ, îòðàâëåíèÿ, êóðåíèå, ãîðìîíàëüíûå ñäâè-
ãè â îðãàíèçìå è ò.ä.[2, 3, 5];

2) ïîïàäàíèå áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ìî÷åâèíû
(êàðáàìèäà) ñ ïðîäóêòàìè ïèòàíèÿ (îâîùè, ôðó-
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êòû, áàõ÷¸âûå êóëüòóðû). Ïðè ýòîì ÍÐ-èíôåêöèÿ
áûñòðî ðàçëàãàåò ìî÷åâèíó äî àììèàêà, ïîâûøàÿ
óðîâåíü ÎÀ[1, 5];

3) ñòèìóëÿöèÿ ñåêðåöèè èëè èñêóññòâåííîå çà-
êèñëåíèå ñðåäû æåëóäêà, ïðè êîòîðîé ÍÐ-èíôåê-
öèÿ óâåëè÷èâàåò âûðàáîòêó àììèàêà, ÷òî ïðèâîäèò
ê óâåëè÷åíèþ êîíöåíòðàöèè ÎÀ. Ñåêðåöèÿ ñòèìó-
ëèðóåòñÿ çà ñ÷¸ò:  ïðè¸ìà îñòðîé, ñîë¸íîé, æàðå-
íîé ïèùè; àëêîãîëÿ â âèäå âèíà è ïèâà; êîôå è øî-
êîëàäà; ñòðåññà. Çàêèñëåíèå ñðåäû æåëóäêà ïðîè-
ñõîäèò ïðè ïðè¸ìå êèñëîé ïèùè èëè æèäêîñòè [5];

4) ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèè àììèàêà çà ñ÷¸ò
óìåíüøåíèÿ îáú¸ìà ïîëîñòè æåëóäêà (ðåçêîå äàâëå-
íèå íà æåëóäîê ïðè ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå (ýôôåêò
«êóçíå÷íûõ ìåõîâ»), ïðè¸ì ëþáîé ïèùè è æèäêî-
ñòè (ñîãëàñíî çàêîíó Àðõèìåäà ãàç áóäåò âûòåñíÿòü-
ñÿ è, ñëåäîâàòåëüíî, êîíöåíòðèðîâàòüñÿ)[5];

5) êîìáèíàöèÿ â ðàçíûõ âàðèàöèÿõ âûøå ïå-
ðå÷èñëåííûõ ïðè÷èí.

Ñ ýòèõ ïîçèöèé ïîíÿòíû è ïðè÷èíû èñ÷åçíî-
âåíèÿ ñèìïòîìà «èçæîãà» ïðè ïðèìåíåíèè ïðåïà-
ðàòîâ âñåõ êëàññîâ, âëèÿþùèõ íà óðîâåíü êèñëî-
òíîñòè æåëóäêà. Àíòàöèäû ïðîñòî íåéòðàëèçóþò
óæå âûðàáîòàííóþ ñîëÿíóþ êèñëîòó, à Ì1-õîëè-
íîëèòèêè, áëîêàòîðû Í2-ãèñòàìèíîâûõ ðåöåïòî-
ðîâ è èíãèáèòîðû ïðîòîííîé ïîìïû – áëîêèðó-
þò ñàìó âûðàáîòêó HCl, ÷òî ñïîñîáñòâóåò óìåíü-
øåíèþ âûðàáîòêè àììèàêà ÍÐ-èíôåêöèåé è ñî-
îòâåòñòâåííî ïðèâîäèò ê èñ÷åçíîâåíèþ äàííîãî
ñèìïòîìà. Îäíàêî, óáèðàÿ èçæîãó, äàííûå ïðåïà-
ðàòû íå óáèðàþò ïåðâîïðè÷èíó – ÍÐ-èíôåêöèþ,
÷òî òðåáóåò ïîëíîöåííîé ýðàäèêàöèè.

Âûâîä
Ôîðìèðîâàíèå ñèìïòîìà «èçæîãà» çàâèñèò îò

êîíöåíòðàöèè «îñòàòî÷íîãî» àììèàêà â ïîëîñòè
æåëóäêà, îáðàçîâàíèå êîòîðîãî íàïðÿìóþ çàâèñèò
îò êîíöåíòðàöèè õåëèêîáàêòåðíîé èíôåêöèè íà
ñëèçèñòîé æåëóäêà, è íå çàâèñèò îò óðîâíÿ êèñëî-
òíîñòè æåëóäî÷íîãî ñîêà.
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øåíèé êèñëîòíî-îñíîâíîãî ñîñòîÿíèÿ æåëóäî÷íî-
ãî ñîêà ïðè õðîíè÷åñêèõ ãàñòðèòàõ.
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ÍÎÂÈÉ ÏÎÃËßÄ ÍÀ ÌÅÕÀÍ²ÇÌ ÔÎÐÌÓÂÀÍÍß
ÑÈÌÏÒÎÌÓ «ÏÅ×²ß» Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ

ÕÐÎÍ²×ÍÈÉ ÃÀÑÒÐÈÒ ÒÈÏÓ Â

À. Î. Àâðàìåíêî, ². Ì. Øóõò³íà
Ðåçþìå. Áóëî îáñòåæåíî 73 õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ãàñò-

ðèò òèïó Â, ó ÿêèõ áóâ ïðèñóòí³é ñèìïòîì «ïå÷³ÿ», äî ³ ï³ñ-
ëÿ ë³êóâàííÿ. Áóëî ç’ÿñîâàíî, ùî ôîðìóâàííÿ ñèìïòîìó «ïå-
÷³ÿ» çàëåæèòü â³ä ð³âíÿ «çàëèøêîâîãî» àì³àêó ÿê ïðîÿâó
âèñîêîãî ñòóïåíÿ îáñ³þâàííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà ãå-
ë³êîáàêòåðíîþ ³íôåêö³ºþ, ³ íå çàëåæèòü â³ä ð³âíÿ êèñëîò-
íîñò³ øëóíêîâîãî ñîêó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïå÷³ÿ, «çàëèøêîâèé» àì³àê, ãåë³êîáàê-
òåðíà ³íôåêö³ÿ, ð³âåíü êèñëîòíîñò³ øëóíêîâîãî ñîêó.

MODERN VIEW ON THE MECHANISM OF
FORMATION OF SYMPTOM «HEARTBURN» IN THE

PATIENTS WITH CHRONIC GASTRITIS TYPE B

A. A. Avramenko, I. N. Shukhtina

Abstract. 73 patients suffering from chronic gastritis type
B with the «heartburn» symptom before and after treatment have
been examined. It has been found out that the formation of
«heartburn» symptom depends on the level of «residual» ammo-
nia as high degree manifestation of semination of mucous coat
of stomach by helicobacter infection and doesn’t depend on the
level of gastric juice acidity.

Key words: heartburn, «residual» ammonia, helicobacter
infection, level of gastric juice acidity.
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