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KopucHa Moaens HanexuTb A0 MeauuuHu, a came 0O racTpoeHTeponorii, i moxe ByTI
BMKOPUCTaHa sk CrociS A03yBaHHs Ce4OBMHW ANs NPOBEASHHS LUBUKOrO YPEeasHoro TecTy Y XBOPUX
Ha XpOHi4HUIA renikobakTepios.

3a OCTaHHIMM OAHUMU ETIONOriYHUM YMHHUKOM XPOHIYHOrO racTputy Tumy B € cneundivyHa
GakrepiansHa cnopa Helicobacter pylori (HP). HP nepeuHHO OCEMiOETbCH B aHTPanbHOMY Bigaini
LLAYHKY, @ NOTIM PETPOrpaaHo 3acentoe i TiNo LWNYyHKY, WO NPUSBOAUTL 00 BUHUKHEHHS NaHracTpuTy.
Lleii NpouUec CynpOBOMKYETLCSH NaAHHAM pIBHS KWCMOTHOCTI LUNyHKOBOrO Coky. Benuka maca
BakTepiii 3a paxyHOK CBOro npoaykTy KUTTEAIANBHOCTI - amiaky - aKTUBHO HewTpanisye consHy
KUCMOTY, WO NpU3BOAUTL A0 MIABMLLEHHS pH cepegoBuLya; NpU 3HWKEHHI PIBHA oB6CciMEHIHHA
cnuaosoi HP-iHdekuieto pH cepefosuLya TaKoX SHKYETLCA. Lleit npouec po3TArHyTUiA y |aci, To6To
e crapinum. Mpu nesHUx obcTaBUHAX XPOHiYHWA racTput Tuny B moxe TpaHcgopMmyBaTucsa Y
BUpa3koBy XxBOpoDy, HesanexHo Bia cTanii po3BUTKY XPOHIMHOTO racTpuTy (Okpim cragii, konu
HacTynae nosHa aTpodis CNU30BOT), @ TaKOX Y pak LMYHKY [ABpamenrko A.A., FoxeHko A.W., Moiapik
B.C. fl3eHHas GoneaHb (OMEpKU KIUHUHECKOW natocguamnonorum). - Opecca, 2008. - 304 c.].
BpaxoByioun BaXNWBICTb CBOEYACHOrO BUABNEHHS HP-iHeKwil, NowwykW HOBMX i YAOCKOHANEHHS
cTapux NigxoAis Ao AiarHOCTUKW AaHOl naTtonorii € Baxnusilow npobnemoro cyyacHo! MeauLunHu.

Bigomuit cnocif npoBeaeHHs ypeasHoro TecTy 3a AONOMOro tabpuuroro "fle-Hon-Tecty" tipMu
"yamanouchi” (AinoHis), A€ HasBHICTb CE4OBUHM CTaHAAPTU3OBaHA [Wcakoe B.A. HoBble TexHONoruu
B avarHoctuke H.pylori / B kH. [lnarHocTuka v neveHue 3abonesaHuit accolunpoBanHbix ¢ H.pylori. -
M., 1999.-c. 12-14].

OpHak sigomuii cnocit mae cBol HEeAoMiKN:

- TEpMiHW NpUAATHOCTI;

- ocoBnumBocTi 36epiranHHs;

- Benvka uiHa;

- OUjHK@ pe3ynbTaTy Tinbku NpPOTAroM 5-30 XBUNWH, WO poBuTb Uel cnocib HenpuaaTtHum Ans
susiBneHHs Helicobacter pylori npu 1i HU3bKiA KOHUEHTpaUIl Ha CNWU30BIR LWNYHKA.

Bigomuit cnoci6 TecTyBaHHsa renikobakrepHol iHPEKLT y XBOPUX Ha XPOHIMHWA renikobakrepios,
QKW 32CHOBaHWI Ha NOPIBHANBHIN XapakTepucTULi AaHUX, OTPUMAHUX Npu npoBEAEHHI ABOX METOAIB
TecTyBaHHs HP-iHdekuil - LWBMAKOrO ypeasHoro Tecty i MikpockonysaHHs 3aGapenenux 3a MMm3oi0
Ma3sKie-BiabuTKIB, ANS NPOBEAEHHS AKX marepian cnu3oBoi Gepetbcs 3 4-x 30H WnyHKy. epeq
no4YaTtkom npoBefeHHsA e3ogharoracTpoayoAeHockonii  NPOBOANUTLCA nigrotoeka Habopy i3 4-X
npoBipoK 3 PO3YUHOM ANA NPOBEAEHH: LUBMAKOrO ypeasHoro Tecty. Po3unH Ans NpOBEAEHHs TecTy
roTyeThCs LOAEHHO: A0 10,0 mn aucTunboBaHoi BOAK, Aka MicTuTbCA y NPoBipui ANS LEHTPUryBaHHs,
popaaeTsest 8-10 4acTUHOK IHAUKATOPY (cbeHonoBuiA YepsoHuit) Ta 0,01 r TeTpauukniHy rigpoxnopuay
ANs NoAaBneHHs iHwol GakrepianbHol cdnopu kpim HP, nicns 4oro po3yuH peTenbHo 3MILLYETHCA |
CTaBUTLCH Yy TEPMOCTAaT Npu Temneparypi + 370 °C. Mepea NPOBEAEHHAM TECTyBaHHs y 4 npoBipku
ANS UEHTPUryBaHHA BMilLylOTb nabopaTopHy Ce4oBUHY i pogaloTe no 0,5 mn 6a30BOro Po34UHY
[NateHT Ykpainu Ne17723 "Cnoci6 AiarHOCTUKA XPOHIYHOrO racTputy Tuny B, @ Takox BUPa3KoBOI
xBopobu Ta paky LUNyHKa, acouiiosaHux 3 renikoBakTepHolo iHekuie" onybn. B bion. Ne 10
16.10.2006]. Mpn NPUroTyBaHHi PO3uMHY ANs NPOBEAEHHA LWBWAKOrO ypeasHoro Tecty HeobxiaHo
[0AaBaTH Yy KOXHY NpoBipky 15 Mr ceHoBUHM, AKY 3BaXYKOTb Ha anTekapcekux Barax [Mypasses U.A.
TexHonorus nekapcTeeHHbIX dopm. - Mocksa: Meauunha, 1988. - 254 c.]. Bkasanuii cnoci mae ceol
HeaoMiKu:

- BUTpayaeTbea Barato yacy Ans niarotToeku Habopy AnA TeCTyBaHHA LWBUAKUM ypeasHuM TeCToM
NO 4-M 30HaM LUNYHKY BENWUKOT KINbKOCTi XBOPUX;

- HEMOXTUBICTb NiArOTOBKK HAabopy NpW BIACYTHOCTI anTeYHUX Bar.

HaiBnvK4uM aHanorom € cnocié A03yBaHHA XIMIYHWUX PEYOBUH, Y TOMY yucni i cevyoBUHW, 3
BUKOPUCTAHHAM XiMIYHOMO NMOCYAY ANS BUMIPIOBAHHSA oB'emMy i Barm pigkux i CUNkux Teepaux pevosuH
[Mypasbes W.A. TexHonorus nekapcrTaeHHbix dopm. - Mocksa: Meaynuu+a, 1988. - 254 c.].

Heponikamu BkazaHoro cnocoby e:

- HETOYHICTE BUMIPY Barn Ce40BUHMU;

- HEMOXITUBICTb NiArOTOBKI HAGOPY NPY BIACYTHOCTI AaHOMO BUAY XIMIHHOTO NocyAy.

B ocHoBy KOpWUCHOI MOAeni nocTaenexa 3afaqa y cnocobi fo3yBaHHA CEYOBWUHU ANs NPOBEAEHHS
LUBWAKOTO ypeasHoro TeCTy Y XBOPWUX Ha XPOHIYHMIA renikobakTepios - 3MEHLeHHs Yacy NiAroTOBKY i
NIgBULLEHHA TOYHOCTI 03yBaHHA CEYOBUHN AMNA NPOBEAEHHRA TECTY.

MocTaeneHa 3anaya BUPILIYETBCA TUM, LIO [O3YBaHHA CEHOBUHW AN NPOBEAESHHS LWBMAKOro
ypeasHoro TECTy Y XBOPUX Ha XPOHIHHWA renikoBakTepioa BUKOHYIOTb MPUCTPOEM, SIKUIA BUrOTOBNATL
3i WNPUUY ANS NPOBEAEHHS iH'EKLIN IHCYNIHY.
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3anABneHuit cnocid A03yBaHHA CEYOBWUHW ANSA NPOBEAEHHS LUBWAKOrO YpeasHoro TeCTy Y XBOPUX
Ha XPOHIYHWIA renikobakTepio3 A03BOMAE LWBMAKO | 3 BMCOKOK TOYHICTIO NPOBOAWTHU A03yBaHHS
CEYOBMHMW ANSA NPOBEAEHHS TECTY 8K Y WNUTaNbHUX, TakK i B amBynaTopHux yMoBax.

3aAsneHuit cnocib Ao3yBaHHA CEYOBUHW ANA NPOBEAEHHS LUBMAKOIO YpeasHoro TecTy Yy XBOPUX
fa XpoHiYHUIA renikobakTepios 34INCHIETLCA HACTYNHUM YUHOM.

[ns po3yBaHHA nabopaTopHOI CEYOBUHWU BUKOPWUCTOBYIOTE HACTYMHWIA NPUCTPINA: y Linpuua Ans
npoeefeHHs iH'eKLiin iHCyniHy BMAANnAeTbCA NepeaHs YacTuHa, Ae NPUEAHYETLCH ronka, A0 PiBHSA
AiameTpy nopLuHa (dir. 1).

Mepen nosyBaHHAM HeobxigHOT KINMbKOCTI CEYOBWHW MOPLUEHb MPUCTPOK BigBOASATL Ha ABI
fosytoun pucku (cir. 2). Y Takill noauyii npucTpiit 2-3 pa3w BAABMOKOTL NEpeaHLOK YacTUHOK Y
EMKICTE 3 ce4oBMHOW. lMpW LUbOMY CE4OBMHA 3aroBHIOE yBEChb HeobXiaHuiA oB'em | TpUMAaETbCH Y
wnpuui BHacnigok aaresii, a no maci signoeigae 15 mr (cir. 3). MNicns ULOro NPUCTPIA NepeaHbLOI
4yacTMHOIO onyckawTb Yy npobipky, Ae niCnA HaTUCKaHHA Ha MOpLUeHb MPUCTPOI0 OMWUHAETHLCSH
HeobxigHa KinbkicTb ceyosuHu. MoTim y npobipky AoaalTs 6a30BMIt PO3YNH.

Takum 4YMHOM, 3asiBMEHWiA cnocib A03yBaHHS CEYOBUHUM AN NPOBEAEHHS LIBWAKOrO ypeasHoro
TECTY Yy XBOPUX Ha XPOHIYHWIA renikobakTepios AO3BONAE WBUAKO i 3 BUCOKOK TOYHICTIO NPOBOAUTU
A03yBaHHA CEYOBUHM ANA NPOBEASHHS TECTY AK Y WNUTAnNbHUX, Tak i B amBynaTopHux ymosax.

SOPMYJIA KOPUCHOI MOAEN!

Cnoci® fo3yBaHHs CEYOBMHMW ONs NMPOBEAEHHA LUBUAKOrO YPEa3HOro TECTY Y XBOPUX HA XPOHIYHWNA
renikobakTepios, Wo BKIOYaE NPOBEAEHHA A403YBaHHA 15 Mr ceHOBWHW, AKUA BIAPISHAETLCA TUM, LLO
[03yBaHHA 34IMCHIOTE 3a AOMOMOroK NMPUCTPOI, BUKOHaAHMM 3i LINpULa ANA NPOBEAEHHRA iH'eKuil
HCYMiHY.
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